" lo necesario para viajar.

| D:sposmién General de Seguridad Industnal 3664
Normas de Operacion

(a) Los patrones que utilicen vehlculos de carga o tractores de remalque

 industriales, deberén colocar en un Iugar visible y hacer cumplir, una serie de
| normas de operacion. mcluyenda las gue se mencionan a continuacién: .=~

IR () Unicamente a los.choferes. autorizados por el patron, y capacitados en: Ia
| operac:on segura de vehiculos de carga o tractores de ramolque industriales, se les

- (2) El manejar acrobaticamente y los | juegos estan prohibidas Lo
(3) Nose permitiran pasajeras en Ias vehlculasa menos Quese tes praparcuona con

~ {4) Los empleados no dabaran wajar en Ias harqmllas de Ios mantacargas

| (5) Los empleados no deberan viajar con el cuerpo fuera del vehiculo mdustrlal de

| 'carga o entre el mastil vertical u otras partes del vehlculo donde exlsta peltgro de
mutﬂacmn o de aplastamiento. ¢

(6) A los empleados no se les permitara permanacer de pie; pasar 0 trabajar bajo

* Ia porclon elevada de cualquier vehiculo industrial de. carga, cargado o vacio, ), @ menos

- que este haya sido bloqueado efectivamente para prevenir que se voltee. o

- {TyLos choferes deberan revisar el vehiculo cuando menos una vez par tuma y SI

_' se descubre que éste no es seguro, debera ser reportado inmediatamente a un -

supervisor o mecanico. El vehiculo no debera ser puesto en servicio nuevamente hasta -

~ que ofrezca un funcionamiento seguro. Se debera prestar atencién al funcionamiento

~apropiado de los neumaticos, bocina, luces, bateria, control, frenos, mecanismode la

direccion, sistema de enfriamiento y al sistema de levantamiento para las harqwllas (fark
fts) (horquillas, cadenas, cables e interruptores de segundad) : |

- (8) Ningtin vehiculo deberé ser operado cuando existan fugas en el s:sterna de cambushble

~ (9) Los vehiculos no deberan exceder la velocidad autorizada o aquella cansnderada

como segura, y siempre se debera mantener una distancia adecuada con los otros vehiculos. -

- Elvehiculodebera estar bajo total control en todo momento ytodas los reglamantas de traﬁco
establecidos deberan ser observados. Si varios vehiculos viajan en la misma direccion, se

debera mantener una distancia entre elflos de apmximadamente |gual allargode 3 vehlculns

~ {10) Los vehiculos que viajenen la misma dlreccmn no dabe ran ser rebasados en

inte rsecciones, puntos ciegos o lugares. pal:grosas S

~+  (11) El chofer debera disminuir la velocidad y hacer sonar Ia bacma al pasar par
 pasillos y otros lugares donde la visibilidad esté obstruida. Si la carga que se transparta

- ..obstruyela visibilidad de enfrente, se requen raqueel chofer vna]e conla carga en Ia pa rla

. de atras, o sea remolcandola. .

~ (12)Los operadores: daberan mirarenla direcman enla que wa]an y na deberan mover
_ mngun vehiculo hasta estar seguiros de que ninguna persona se encuentre en el drea.

' (13) Los vehiculos no deberan ser conducidos cerca de lugares donde. algmen se
“encuentre de pie frente a una banca o cualquier otro objeto fijo de un tamano tal qua Ia
e persona pueda ser atrapada entre el vehiculo y dicho objeto. SR =

~ (14) Los declives deberan ser ascendidos 0 descendidos Ientamente |
o (A) Cuando se asciendan o desciendan declives de més de un 10 por cnanto de
-~ Inclinacion, los vehiculos cargados deberdn ser conducidos con la carga cuesta arriba. -

(B)Entodos los declives la carga y el mecanismo de carga y descarga deberanser '.'_cerrar pusttas, se debera cumpiir con las siguientes normas:

inclinados hacia atras, sies posible, y elevarse umcamante hasta dande saa necesano
para librar el nivel del suelo.
~{C) Los vehiculos motorizados da mano y los da mana!pasajeras deberan ser
- aperados en todos los declives con el mecanismo de carga'y descarga hacia abajo.

o .Iograr una operacion segura. .
| (16) Cuando un vehiculo no esté siendo wg:lado

(A) Se debera apagar el motor, aplicar los frenos, calocar el mastll en pas:caon

vertical, y las horquillas en la posicion baja. Cuando el vehlculo se deje en una bajada Ias

B ruedas deberdn quedar bloqueadas; o
(B) El motor podra dejarse- encendido smmpre y cuando los frenos esten puestas

| el mastll se encuentre en posicién vertical; las horquillas se coloquen hacua abajo V Ias\

‘ruedas traseras y delanteras, queden bloqueadas.

~Nota: Un vehiculo industrial motorizado se cons&dera camo no wgslado cuando el
operador se encuentra-a mas de 25 pies (7.6 me'i:ras) del vah:culo o cuando este esta
| fuera dal alcance de su vista. | . - -

. (17) Cuando el operador no esta abordo y se encuentre dentro de.una dtstanma
-~ .-.-"de 25 pies del vehiculo industrial de carga el cual debera estaral alcance de s vista, el
“mecanismo de- carga y descarga deberd encontrarse totaimente hacia abajo, los

__'controles puestos en neutral y los frenos puestos para prevenir cualquier movimiento.

- Excepcion: Las harq uillas aqmpadas en vehiculos industriales podran ser elevadas

a la posicion para cargar y descargar si la horquilla no ha sido elevada mas de 42
.pulgadas del nivel donde estdn parados los operadores/cargadores, y el motor es -

- - apagado, los controles uastasenneutral Iosfranos uestos. Slseencuentra inclinado,
-permltlraoperardlchasvehlculos Se disefiardn métodos para capacﬂaralas aparadares . apag P yE P

o . '-'ias lantas deberdn ser aseguradas. -
- enel'manejo seguro de vehiculos industriales motorizados. s g

~(18)Los vehiculos no deberan ser mtroducndos en el mtenar de nmgun ascensor

a menas qua alconductor se le haya autorizado expresamente a hacerlo. Antes de entrar -
| ____.____aI ascensor, el conductor debera asegurarse de que la capacidad de este no sea
s excadnda Una vez dentro del ascensor, deberd apagar el motor y aplicar los frenos.

*(19) Los vehiculos de mano motorizados deberan entrar a los ascensores u aot ras
araas cerradas con la parte donde llevan la carga hacia elfrente.
(20) Los vehiculos no deberén ser operados en pisos, entradas en Ias aceras, 0

'platafarmas que no soporten, con seguridad, el peso del vehiculo cargado.

‘(21) Antes. de conducir hacia el interior de camiones, remolques y vagones de |

o .:ferracaml se debera revisar el piso de todos estos para detectar rupturas 0 pares. da Ia |
- estructura poco. tesistentes. -

(22) Ningln' vehiculo dabara ser conducu:lo dentra  fuera de camiones de

'Itransporte 0 remolques sobre fas plataformas de carga, hasta que dichos cam:anes

quaden bloqueados en forma segura y se apliquen los frenos.
(23) Para evitar el movimiento de los vagones de ferrocarril durante operaclones de carga

"y descarga deberan aplicarse los frenos, usarse cufias para las ruedas, u otros medios de

bloqueareconoc:das como tales, y colocar enunlugar visible banderas azules o lucesde acuerdo

- con Ios reglamentos carresponalantes promulgados por la Comisién de Servicios Publicos.

_ (24)Ladistancia minima existente entre 2 orilia de unarampaelevada, plataforma,
carro de carga o camion, y el vehiculo mdustnal matanzado deberé ser del ancha deun

*l‘IE!.II'ﬂétIC@ dedicho veh:cula

(25) Siempre que sea paSiale Ias was del ferrocaml deberan ser atravesadas |
dzagonalmente Esta prahlblda estacxonarse a manos de B 1/2 pies de |a linea central de

N het o .Ias was del fermcarnl
0, de preferencia, un lapso de 3 segundos antes de pasar por-el mismo punto, o o

- (26) Los camiones na deberan ser cargadas mas alla de su capacidad nominal.
- A2h ngun vehlculo ca rgado debera sermovido hasta que lacarga sea asegurada

. y no presente ningdn peligro. -

(28) Se debera tener extrerno cu:dada cuando se lnclme la carga. El mclmar lacarga

o hacla adelante con el mecanismo de carga y descarga elevado, estard prohibido excepto
~ cuandoseesté raaag:ande alguna carga. Las cargas elevadas nodeberan serinclinadas hacia
‘“adalante excepto en los casos cuando la carga esté siendo depositada en anaqueles de
~ almacenamiento o su equivalente. Cuando la carga se apile 0 se coloque en filas, f mclmarla
’__hama atrds debera quadar limitado a Unicamente lo necesario para estabilizar la carga.

(29)El aparato de carga y descarga debera ser colocado de una manera talque a

- carga sea sujetada o sostenida en forma segura. -

(30) Se deberan tener precauciones ESpemales' al asegurar y manejar cargas por

* medio de vehi culos equipados con accesorios, asi como durante la operacnen de estas

vah:culas después de que las cargas hayan sido retiradas. -
(31) Cuando los vehiculos industriales motorizados sean utlhzados para abrir y

{A)Se debera agragar al vehlcula un aparato dlsenada especmcamante para abrir

y cerrar puertas.

(B) La fuerzaque este aparato aplique a Ias puertas debera ser paralela ala |

(15) Las horquillas deberén ser mantenidas siempre lo més bajas posible para o .dlraccmn en que carra la puerta.

(C) E! abrir puertas debera realizarse baja la wgllancsa total del operador.
D)E aparadar del vehiculo y otros empleados daberén mantenerse ale;ados del

| araa inmediata si la puerta llegara a caer al ser abierta.

-~ (32) Sila carga-es levantada por dos 0 mas vehiculos traba]ando alavez, el peso

x tatal dela cargano deberd exceder la capacudad da levantamnanta nominal cambmada
' '_ | | de todos Ias vehlculas utrhzadas o . _

-Dlspos:cloaneneraI de Segundad Industrial 3657
Elevar Empleados Utilizando un Montacargas _
 (a) Cuando seanecesario elevar empleadas haciendo usode un vehiculo mdustnal

RO de carga deberan cumpllrsa Ios agunentes raqmsﬁos



- ellos

o .-*.,-j?Las;:_;normas_--que-*fcontlenef’este*ﬁcartelf -para;-operar'_ vehiculos mdustnales estan |

(1) La lataferrna debera ser del tamano adecuado pero no podra ser merlor de

o 24" . 61 metros X .61 metros), para que haya suflcrente espamo para el empleadn _ manejada; o se deberd hacer uso de cualquier otro medio autorizado por la Division, para

- evitar que parte de la carga caiga sobre el operador o dentro de la cabina. Las aberturas

(2) La plataforma debera estar asegurada a la harqwlla 0 al mastll para evntar que-{f ._:::-j_';-no deberan ser mayores que el tamafio del butto més pequeno que se este cargando

y para el material que vaya a elevarse.

se vaya de lado, se resbale o se caiga.

(3) La Iatafnrma debera cumplir con los reqmsntos dela Seccmn 3210 en lo que__._f

respecta a Ias barandas de mano y a los topes para las puntas de los pies.
grandes que una pulgada;y
| (5) El piso de la plataforma deberé tener una. superhcne antlderrapante

' - con cordén de seguridad, tal y como se describe en la Seccidn 3656(e).

un techo de proteccion.

-~ {d)Cuando haya empleades sobre Ia platafarma elevada s:empre deberé haber unfai; o
| o fr._;.__con frenos uotros dlspus:twos adecuados que permitan que el vehiculo se detenga por

. ~_0perador en los controles del vehiculo. -

(¢) Cuando un vehiculo de carga esté equupado con controles excluswamentel
vertlcales o verticales y horizontales, y estos controles se puedan elevar juntoconel
carro de levantamiento o las horquilias, se deberan proporcionar los medios paraqueel con frenos de estacionamiento o cualquier otro dispositivo efectivo que evite que el

- '-"i'-_'-_vehiculo se mueva solo cuando no esté siendo vigilado.

personal que esté en la plataforma pueda apagar ta fuerza motriz del vehiculo.

| (f) Cuando se haya decidido hacer uso de los controles desde la platafarma_;-- S
elevable, se deberan proporcionar los medios para que todos ios controles, excepto los
dela plataforma elevable, se vuelvan moperantes Umoamente Ies cantroles de un solol .
~lugar podran operarse a lavez. i
. -(g)Todaslasgriasde puenteo cualquner otru eqmpe méwl 0 mntnnzado que pueda R
o golpear o lesionar de cualquier manera a un trabajador que se encuentre traba]ando en |

~una posicién elevada, deberan ser apagados o guardados.

e deberé instruir a los empleados para que:- |
(1) Usen-una plataforma de seguridad f fi rmemente suletada

-hacna adelante o hacia atras mientras haya alguien sobre la plataforma elevada.
~ {4) Pongan el vehiculo en neutral y apliquen el freno de estacionamiento.
(5) Levanten y bajen carga o personal sin movimientos bruscos y con cundado

(6) Tengan cuu:ladu estén endlentes de cual uier obstruccibn renclma de
’ g : > q po O 9' usode fuego 0 que puedan producir chispas u otras fuentes de combustion, no deberan

U] Mantengan las manos y Ios p!es Ieps delos cantmles que na estén utlllzandof’ - serefectuadas en edificaciones de Clase |, Il y lll, hasta que las pruebas muestren que

- lasconcentraciones atmosféricas de vapores ﬂamables o combustibles no exceden el 20

en ese momento.

- (8)Nunca circulen con- personal enla plataiorma de trabaja excepto para haoar_;ff_'f P
- mov;mlentos menores para ajustar Ia posmlen deﬁnitwa de la plataforma

- _-Dispasiclén General de Seguridad Industrial 3653
_Plataforma del Operador

(a) Todo vehiculo de conirol en los extremos, de alcance de cerredor angoste 0 comose requiera, para prevenir que baje el suministro de agua a un nivel inferior al 75

 motorizado, ya sea de mano o de pasajeros, debera estar equipado con una plataforma por ciento de sucapacidadtotal. Los vehiculos con silenciadores que tengan filtros uotras
‘partes que puedan obstruirse, no deberan ser operados si dichos filtros u otras partes
- gstan obstruidos. Todo vehiculo que emita chlspas peligrosas o llamas del sistemade
~ escape, debera ser puesto fuera de servicio inmediatamente, y no podra ser utilizado

” rhasta ue la causa de fa emision de dichas chispas o llamas haya sido efiminada.
(b} En caso de estar instaladas, Ias cabmas para Ias cperadores nn deberan'-' " P y

- restringir el mowmlento hacia y desde la posicion de operaclon

para el operador de un tamafio lo suficientemente grande como para contener los pies
del operador dentro de su suparficie; y o suficientemente fuerte como para snportar una. -
carga de compresion igual al peso del vehiculo cargado apl:cada Iongitudmalrnente;_ﬁ -

contra una superficie vertical plana.

' '.’-Disposlcién General de Seguridad Industrlal'3659 w
_‘Protectores Posteriores -

| (2) Ellado de laplataforma que esté més cerca adelarmazén del mastll deberé ostar
. iprotegldo en todo carro montacargas industrial de alto levantamiento en el que se eleve - -
~ y baje empleados. Este protector deberé consistir de un armazén eficiente cubiertocon

- media puigada de metal expandido vidrio laminado ds segundad 0 su equwalente que_--_-_ _f' funcuonamlentn tan SEQUYD como el de las piezas originales.

proporclone una proteccion efectiva hasta una altura de 7 pies. -

| - | actualizadas en el Registro 96, No. 39, Codigo de Regulacwnes en California -
| o (1 0/25/96) Otras nermas tamblen son aplscables o

Ia carga Io suﬂczentemente alta que rebase el centro de Ia f la superior de fa carga

_"--".5:--'lDisp05|c|6n Gene”ral zde 'Seguridad lndustrlal 3660

,. . Capaci ad I
(4) El piso de la plataforma no debera tener espacms absertos 0 agu;eros mas_ C pac id Nomma

(a) La capacxdad nominal de tndas los vehlculos montacargas y de los tractores

o ,;lmdustnales deberd estar a la wsta en el vehlcu!o de tal manera que el operador pueda

A e
(b) Cuando las restricciones en el margen de altura o la naturaleza del trabaja no verla en todo momento.

. permltan eluso de barandas de maI'ID 59 dEberé usar Un CII'ItUI‘ém de Segurldad 0 Un amES __ hquUI“aS nﬂ deberan SEf cargades mas a"é de su capamdad des|gnada

~(c) Cuando el vehiculo es operado bajo condiciones que expongan al cunductdr al " -
* peligro de ser golpeado por objetos que caigan, ¢l vehiculo deberé estar equ:pado con -.,DisWs'c'é" General de Seguridad lndustrial 3661

- Frenosy Dispositivos de Advertencia

(b Losvehfculos montacargas y Ios tractures lndustnales que estén equlpadns con

~ {a) Todos los vehiculos de carga y tractores industriales deberan ostar equrpadus

completo de una forma segura, aln si estd completamente cargado.
(b) Todos los vehiculos de carga y fractores industriales deberan estar equipados

(c) Todos los vehiculos de carga o tractores industriales de remolque con

excepcmn de aquelios controlados por un operador ambulante, deberdn estar equipados
~con una bocina de advertencia, silbato, campana, u otro disposutwo que pueda ser
-;-__'-;._escuchada claramante por enclma del ruudo mdustnal normal enlos lugares de trabajo.

Dlsposicién General de Seguridad Industrlal 3662

- - Motores de Combustion Interna
(h) Reglas de Operacion para Elevar Trabajadores Antes de elevar traba]adores c

‘El equipo de trabajo que requiera de un motor de combustlon mtema para su

FE _g';;funclonamlento sblo debera ser operado dentro de un edificio-o estructura cerrada
- cuando dicha operacién no resulte en la exposicion dafiina a concentracuones de gases

(2) Verifiquen que el mecanismo de levantamiento esté funciunandé'conemamente o '-y humos pehgrosog para el personal (Ver Ia 39@,0" 51 45)

 (3) Secercioren que el mastiesté en posicion vertical. Eiméstil nodebera mclmarse-_ L i o L i
;”.-;-_-Di3poslci6n General de Seguridad Industrlal 3663 '_ - ]
;i'Mantenimiento de Vehiculos Industrlales de Carga

* (a) Lasoperaciones de reparacion de vehiculos industrialesde cargaque involucren

orciento del limite de explosion méas bajo (L.E.L.) de esos materiales flamables o

- combustibles, y hasta que se tomen las precauciones necesarias para mantener una
. aimésferade 20 porcientodel L.E.L. o menos. Tales pracaucionesinciuyen la eliminacion
o de matenal tlamab!e, el prapnrcmnar una ventllamnn adecuada, etc., pero no se llmltan _

o 'a ellas

{b) Los snencnadares de aguadeberan !Ienarsetodos los dlas otanfrecuentemente

(c) Los vehicuios lndustr_lales de carga deberan mantenerse Ilmpxos libres de

- -desechos aceite y grasa.

(d) Lasbaterias detodos los vehlculos motonzados deberan serdesconectadas del

A 51stema eléctrico primario durante las reparaciones, a menos que se requiera de energia
~ paralareparacionopara hacer pruebas. Envehiculos que esténequipados con sistemas
capaces de almacenar energia residual, dicha energfa deberé ser descargada de una
B manera segura antes de que se empiece a trabajar en ef sistema eléctrico primario.

(e) Las piezas de repuesto para los vehiculos industriales deberan ofrecer un

{fyLas reparaciones de los sistemas de combustible y encendudo de los vehicu Ios |

(b) Si el tipo de carga presenta un riesgo, los carros montacargas mdustnales de ?_'_'_ _-Iff:r'_’--'Industnales que requieran el uso del fuego, deberan ser efectuadas exclusivamente en

alto Ievantamlento deberan estar eqmpados con una extensuon de descansn postenor a- '-f--g-|003193 adECUﬁdGS para realizar d‘ChﬂS fﬁPﬂfamUﬂBS de una manera segura.
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